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ACTA N° 08
FECHA: jueves 28 agosto 2025
HORA: 2:00 pm
LUGAR: Virtual
TEMA: Fortalecimiento técnico en la promocion de practicas saludables de alimentacién,

nutricion y actividad fisica

ASISTENTES: 1

DESARROLLO: Siendo las 2:20 pm se da inicio a la convocatoria dirigida por Ana Julieta Pulido,
con el tema Jornada de fortalecimiento técnico- Subcomponente Promocién de practicas
saludables de alimentacion, nutricién y actividad fisica.

Realizando presentacion del tema por medio de diapositivas teniendo en cuenta que hay 3
Bloques

Bloque #1: Presentacion asistencia-contexto apropiacion de condiciones de calidad.
Blogue #2: Marco Normativo.

Bloque #3: Criterios de acompafiamiento.

Se anexa presentacion

Sede Principal: Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social

Teléfono: 3 27 97 97

Correo electrénico institucional: integracion@sdis.gov.co ALCALDIA MAYOR

DE BOGOTA DC.
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Compromisos:
Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion
CONVOCATORIA. Se propone una nueva reunion para el dia
En constancia de lo anterior firman:
Ca i
Nombres y Apellidos rgo o Tipo de Dependencia Firma

vinculacion
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Sede Principal; Carrera 7 # 32 -12 / Ciudadela San Martin
Secretaria Distrital de Integracién Social

Teléfono: 3 27 97 97

Correo electrénico institucional: integracion@sdis.gov.co

ALCALDIA MAYOR
DE BOGOTA DC.
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> Recursos: relacién de los recursos requeridos para la implementacion de la {indl} g )
sesion; materiales, logisticos, tecnolégicos y talento humano. W o s teamiam e S

Maizra Fighond Voia Fearaze 238 pe

> Registro de material ; corresponde al repositario en el cual se dispone de la
herramienta pedagégica a utilizar (enlace)

» Valoracion de la Sesion: Instrumento que permite reconocer la apropiacion
de la practica orientada durante la sesion.
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¥ Objetivo General: Formule el propésito teniendo en cuenta lo que quiere que su
poblacién, sepa, entienda y realice para lograr el cambio en la practica que estd
afectando su bienestar.

» Duracion de la estrategia: Cudl es el tiempo de implementacién de la estrategia.

 Cantidad de sesiones: Numero de sesiones que seran desarrolladas segun las
practicas priorizadas. -,

% Practices que se abordaran en cada sesiom: Discriminacion de las practicas
priorizadas que serdn abordadas durante cada sesidn programada.
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Recomendaciones:

(J Disponga de un objetivo general concreto que resuma la
intencidn global de la estrategia: establecer claramente la
poblacién objetivo y las practicas.

O Defina el rimero total de sesiones.

O Enliste en el orden cronoldgico de realizacién las sesiones.
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Maars Heens Ve Begazs 320 o

los logros, y los aspectos a mejorar.

» Incluya el enlace para la recoleccion de los resultados de la Ll
valoracion.
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